
ท ำเนียบศูนย์เครือข่ำย ศพก.อ ำเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์        

ชือ่ศูนย์: ศูนย์เครือข่าย ศพก.ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
ชือ่สินค้ำหลัก ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 459 พิกัด x=736453 y=1840748 
สถำนที่ตั้ง วัดบ้านไร่สว่างอารมณ์ หมู่ที่ 1 ต าบลบ้านไร่ อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์  
พิกัด x=736453 y=1840748 

แผนที่ตั้งศูนย์เรียนรู้ 

 

ประธำนศูนย์เครือข่ำย นายมเนศ จันดา 
เบอร์โทรศัพท์ : 084-6888618 
เทคโนโลยีเด่นของศูนย์เครือข่ำย : การเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียงตามรอยพ่อหลวง รัชกาลที่ 9 
กำรน ำไปใช้ประโยชน์ : การใช้เทคโนโลยีและภูมิปัญญาเข้ามาช่วยในการเกษตร ช่วยลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ในชุมชน ผลผลิต
ปลอดสารเคมี ชุมชนมีสุขภาพที่ดี 

ฐำนกำรเรียนรู้ : มีจ ำนวน 9  ฐำน 

ฐำนเรียนรู้ที่ 1 โอ่งเรียนรู้(กำรท ำบัญชีรำย-รับรำยจ่ำย) 
ประโยชน์ของการท าบัญชีครัวเรือน ท าให้ตนเองและครอบครัวรู้ว่ารายรับ ร่ายจ่ายและยอดเงินคงเหลือในแต่ละวันน า

ข้อมูลการใช้จ่ายเงินของตนเองและครอบครัวมาวิเคราะห์เและจัดเรียงความส าคัญของรายจ่ายและวางแผนการใช้เงินให้เหมาะสม
ท าให้ตนเองและครอบครัวมีการบริหารจัดการด้านการเงินที่ดี มีเหตุมีผลในการตัดสินใจใช้จ่าย การใช่จ่ายเงินอย่างรอบคอบ และ
ระมัดระวัง 
 

 

  ฐำนเรียนรู้ที่ 2 กำรท ำน ำหมักชีวภำพไล่แมลง  
 น  าหมักสมนุไพร ส าหรับไล่แมลงในสวนผัก โดยใช้พืชผักสวนครัวที่มีกลิ่นฉุน เช่น ข่า ตะไคร้ และ วิธีการหมักแบบง่ายๆ 

ไม่ต้องไปเสียเงินซื อสารเคมีมาใช้ ที่ส าคัญไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกร และ ไม่มีสารเคมีตกค้างกับผู้บริโภคด้วย เรียก
ได้ว่า ได้ประโยชน์ทั งผู้ปลูก และ ผู้บริโภค           
 

 
ฐำนที่ 3 น้ ำหมักผลไม้(ปฐวีธำตุ)  

การท าปุ๋ยน  าหมักต่างๆ แล้วน ามาบ ารุงพืชผักที่เราปลูกได้ เป็นการใช้ชิ นส่วนของพืชชนิดนั นๆ บ ารุงตัวมันเอง ซึ่งเป็นการ
ประหยัดต้นทุน และ ท าให้พืชปลูกนั นงอกงามได้ด้วย มาหมักรวมกันเพ่ือให้เกิดการปลดปล่อยธาตุอาหาร บ ารุงพืชปลูกให้โตเร็ว 
        

 
 

ฐำนเรียนรู้ที่ 4  กำรเลี้ยงไก่เนื้อ (ระกำทอง) และไก่ไข่ (อุดมผล)  
การเลี ยงไก่ในครัวเรือนท าให้ผู้เลี ยงมีอาหารที่ดีมีคุณภาพไว้บริโภคในราคาถูกช่วยให้ผู้เลี ยงมีรายได้เพ่ิมพูนขึ นจากการท า

ร่วมกับงานเกษตรกรรมชนิดอ่ืนๆสามารถท าเป็นอาชีพหรือกึ่งอาชีพได้อย่างแน่นอนแขนงหนึ่ง 
 

 

 



 
ฐำนเรียนรู้ที่ 5  กำรเลี้ยงปลำดุก  

การเลี ยงปลาดุกในบ่อพลาสติกใช้พื นที่เลี ยงน้อย สามารถเลี ยงได้ทุกท่ี ก่อสร้างบ่อเลี ยงได้ง่าย ระยะเวลาเลี ยงสั น เลี ยง
ง่าย อดทนต่อสภาพน  าได้ดี บริโภคเองในครัวเรือน และมีเหลือจ าหน่ายสร้างรายได้อีกทางหนึ่ง 
 

   

ฐำนเรียนรู้ที่ 6  กำรเลี้ยงเห็ดเพื่ออุปโภคและบริโภคในครัวเรือน 
เห็ดเป็นแหล่งอาหารโปรตีนจากธรรมชาติ ถึงแม้เห็ดจะขาดกรดอะมิโนบางตัวไปบ้าง แต่ในเรื่องของรสชาติและเนื อสัมผัส

นั น ที่ส าคัญเห็ดยังให้คุณค่าทางโภชนาการและมีสรรพคุณทางยา ซึ่งมีคุณสมบัติที่ช่วยเสริมภูมิคุ้มกันในร่างกาย และช่วยลดอัตรา
ความเสี่ยงจากโรคร้ายต่างๆ เช่น โรคมะเร็ง เบาหวาน อัลไซเมอร์ หลอดเลือดหัวใจอุดตัน และความดันโลหิตสูง 
 

 
 

ฐำนเรียนรู้ที่ 7 กำรปลูกพืชผสมผสำน(พฤษำสวรรค์)  
การเกษตรผสมผสานช่วยสร้างภูมิคุ้มกันโดยลดความเสี่ยงและความไม่แน่นอนของรายได้ เนื่องจากมีความหลากหลายใน

กิจกรรมการผลิต ทั งปลูกพืชและเลี ยงสัตว์ ท าให้รายได้ครัวเรือนมาจากหลายกิจกรรมและสร้างรายได้อย่างสม่ าเสมอ ค่าใช้จ่าย
ลดลง รวมทั งลดการพึ่งพิงปัจจัยการผลิตภายนอก 
 

 

 
 
ฐำนเรียนรู้ที่ 8 กำรเพำะเมล็ดพันธุ์ผักในชุมชน 

การน าเมล็ดพันธุ์พืชที่ผ่านการคัดคุณภาพมาแล้วน ามาปลูกไว้ในพื นที่จ ากัดที่เตรียมไว้โดยใช้กระบะเพาะหรือภาชนะ
ต่างๆ ที่มีการดูแลรักษาเอาใจใส่เป็นพิเศษ จนกระทั งเมล็ดงอกเป็นต้นกล้าและเจริญเติบโตแข็งแรงดีแล้วจึงย้ายต้นกล้าไปปลูก 
 

 

 

 

 

แปลงเรียนรู้  

 

 

 
ชื่อเจ้ำหน้ำที่ส่งเสริมกำรเกษตร : นางสาวธัญญรัตน์ ภัทรชนนวรพล นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรช านาญการ 
 


